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Bildungsurlaub-Seminar: „Vier Länder West“  

Von Montag, 18. Mai bis Freitag, 22 Mai 2026 
Leitung: Andreas Schneider  
Veranstalter: Heinrich Böll Stiftung NRW und Rureifel- Tourismus e.V. 
 

Fünf Tage grenzenlos radeln zwischen Aachen, Maastricht, und Roermond! Jeder Tag 
bietet eine andere Landschaft, jeder Tag neue Aspekte und eine andere Stadt. Fünf Tage 
Natur und Kultur, Naturkunde und Geschichte - und fünf Tage, um ein Stück dieses 
Vereinten Europas buchstäblich zu erfahren! 
1993 traten die Maastrichter Verträge in Kraft. Sie sind die Grundlage für den Euro, die 
Freizügigkeit und die Unionsbürgerschaft. Sie drücken den unbedingten Willen zu 
Zusammenarbeit und gegenseitigem Vertrauen aus. Seitdem verlieren Grenzen innerhalb 
der EU zunehmend an Bedeutung. Trotzdem sind die Grenzen bis heute sensible Bereiche. 
Neben Aspekten der europäischen Geschichte und deren Auswirkungen auf die 
Grenzverläufe bietet das Seminar Möglichkeiten, die europäischen Nachbarländer ein 
wenig besser kennen zu lernen. 
Es werden Projekte der grenzüberschreitenden Zusammenarbeit vorgestellt: Im 
Naturschutz - angesichts des Klimawandels und des Artensterbens - und in der 
kommunalen Zusammenarbeit. 
Die Naturkunde beleuchtet ökologische Vernetzungen und hilft dabei, Vorstellungen für ein 
gesellschaftliches Zusammenleben zu entwerfen. 
Was Natur und Landschaft zu dieser Jahreszeit hergeben, zum Seminar passt und die 
Teilnehmer*innen interessiert, kann dazu dienen, die Frage zu beantworten: Wie 
europäisch sind wir schon? 
 

 Aachen-Maastricht. Entlang der belgisch-niederländischen Grenze. Zwischen 
Doodendraat und Soldatenfriedhof Margraten wird klar, wie schwer der Weg zur 
Freizügigkeit war. 

 Maastricht und die EU-Verträge.Vorbei am weltgrößten Fort überhaupt zu einem Turm 
des Friedens. 

 Maastricht-Thorn. Dazwischen ruhige wunderschöne Flusslandschaft. Das Maastal ist 
ein riesiges nachhaltiges Entwicklungsprojekt. Unterwegs ein Abstecher zum Westzipfel 
Deutschlands.  

 Thorn-Kerkrade. Die Maas-Seen und die Weiße Stadt Thorn. Ein Tag zwischen 
Geschichte, Naturkunde und Klimawandel.  

 Kerkrade-Aachen. Der Versuch von Kerkrade (NL) und Herzogenrath (D), eine 
europäische Stadt zu sein.  
 

 
ZIELSETZUNG: 
Die Teilnehmenden:  
 erleben die grenznahen Naturräume der Euregio Maas-Rhein  
 setzen sich mit konkreten Möglichkeiten, die ein gemeinsames Europa bietet, 

auseinander - auch im Hinblick auf den Klimawandel  
 bekommen einen Einblick in das gemeinsame Leben der Nachbarstaaten, auch, indem 

sie ihr Wissen über die gemeinsame Grenzgeschichte im Westen vertiefen  
 setzen sich mit unterschiedlichen Formen des Zusammenlebens - gesellschaftlich und 

ökologisch -auseinander und reflektieren so die eigene Haltung zum europäischen 
Gedanken. 

 
 
ZIELGRUPPE: 



  
Bildungsurlaub „Vier Länder West“  26-2101 

Seite 2 

 

Das Seminar steht allen Arbeitnehmer*innen offen, aber auch interessierte Personen, die 
keinen Bildungsurlaub benötigen, sind herzlich willkommen. 
 
Wir setzen eine grundsätzliche körperliche Fitness und Erfahrung auf dem Fahrrad voraus. 
 
PROGRAMM: 
An jedem Tag finden mindestens 8 Unterrichtsstunden (6 Zeitstunden) statt. Das 
Programm gibt mögliche Inhalte an. Die Auswahl der Inhalte orientiert sich natürlich am 
Verlauf dieses politischen Seminars und soll immer wieder Verbindungen ins Heute 
ermöglichen. Um aktuell und nah an den Interessen der Teilnehmer*innen zu sein, kann es 
also zu Änderungen im Verlauf kommen. Stand: September 2024.  
 
Noch ein Hinweis: Da im AWbG Transportzeiten nicht als Seminarzeiten gelten, sind die 
echten Pausen sehr knapp bemessen. Dafür radeln Sie viel in wunderbarer Landschaft. Bei 
den Vorträgen können Sie selbstverständlich essen und trinken. Schon Sokrates hat gesagt, 
dass man am besten lernt, wenn man sich dabei bewegt - und wenn es nur die Kaumuskeln 
sind!  
 
 
Montag 
Strecke: Aachen - Maastricht (50km) 

Uhrzeit Ort Inhalt Dauer 
(min.) 

10.15 bis 
11.00  

Aachen, 
Hauptbahnhof 

Begrüßung, Organisatorisches, Bemerkungen 
zur Fahrdynamik, Handout, Vorstellung der 
Woche und des Tages. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
11.15 bis 
12.00 

Aachen,  
Rathaus 

Vortrag und Gespräch: Karls-Stadt Aachen 
heute.  
Kaiser Karls europäische Idee um 800: 
Währung, Bildung, Gesundheitswesen.  
Aspekte der Rheinischen Republik 1923. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
12.30 bis 
13.15 

Aachen, 
Dreiländerpunkt 

Vortrag und Gespräch: Neutral-Moresnet von 
1816 bis 1919. Die Chance auf einen 
selbstbestimmten Staat zwischen Bergbau und 
Esperanto. Die Idee des Wiener Kongresses 
1815.  

45 

 30 Minuten Pause am Dreiländerpunkt  
 Rüstzeit und Fahrt 30 

14.15 bis15.00 Beusdael, 
Mahnmal  

Vortrag und Gespräch: 
Grenzhochspannungshindernis 1915, 
Einordnung 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
15.30 bis 
17.00 

Margraten,  
US-Cemetry 

Exkursion, Vortrag und Gespräch: Befreiung 
vom menschenverachtendem 
Nationalsozialismus 1944/45.  
Julius Erasmus.  

90 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
 15 Minuten Pause am Aussichtspunkt Grube ´t Roodt, Bemelen  
 Rüstzeit und Fahrt 30 
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18.15 Ankunft Hotel De la Bourse, Markt 37, Maastricht 
20.00 bis 
21.30  

Maastricht, 
Rundgang 

Rundgang:Umbau der Stadt: Quartiere am 
Beispiel Sphynxviertel 

90 

Unterrichtsstunden gesamt 8 

 
 

Dienstag 
Strecke: Maastricht - Eben - Maastricht (30km) 

Uhrzeit Ort Inhalt Dauer 
(min.) 

9.00 bis 9.15 Maastricht Fragen vom Vortag. Anregungen zum Ablauf.  
Vorstellung des Tagesverlaufs. 

15 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
9.30 bis 
11.00 

Maastricht Stadtführung 90 

11.00 bis 
11.45 

Maastricht, 
Rundfahrt 

Nachhaltigkeit: 1. Umbau der Stadt am Beispiel 
Groene Looper.  
2. Die Maastrichter Verträge.  
3. Bärengrube.  

45 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
12.00 bis 
12.45 

Fort Ében-
Emael 

Vortrag und Gespräch: Aspekte zum Lütticher 
Fort Ében-Emael. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
13.15 bis 
14.45 

Turm Ében-
Ezer 

Vortrag und Gespräch: Der Pazifismus des 
Robert Garcet. Rundgang durch das 
Friedensmuseum und den Park. 

90 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
15.15 30 Minuten Pause in Kanne  

 Rüstzeit und Fahrt 30 
16.15 bis 
17.45 

Aussichtspunkt 
Oehoe-Vallei 

Exkursion: Das Naturschutzgebiet Mergelgrube 
St. Pietersberg. Aspekte zur Geologie von 
Mergel und Feuerstein.  

90 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
18.15 Ankunft Hotel De la Bourse, , Markt 37, Maastricht 

Unterrichtsstunden gesamt 8 

 
 

Mittwoch 
Strecke: Maastricht - Thorn (55km) 

Uhrzeit Ort Inhalt Dauer 
(min.) 

9.00 bis 9.15 Maastricht Fragen vom Vortag. Anregungen zum Ablauf.  
Vorstellung des Tagesverlaufs. 

15 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
9.30 bis 10.15 Infopunkt 

Rivierpark 
Vortrag und Gespräch: Flusspark Maastal. 
Entwicklung der Naturschutz- und 
Tourismusregion Maasvallei an der Grensmaas.  

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
10.45 bis 
11.30 

Maasmechelen, 
Rastplatz 

Exkursion: Aspekte zu den Ökosystemen. 
Pflanzen am Wegesrand.  

45 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
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11.45 bis 
12.30 

Mahnmal 
Doodendraat 

Vortrag und Gespräch: 
Das Grenzhochspannungshindernis 1915, 
technischer Aufbau, Lebenssituationen und 
heutige Erinnerung.  
Verbrechen gegen die Menschlichkeit und der 
Europäische Gerichtshof in Den Haag. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
12.45 bis 
13.30 

 Vortrag und Gespräch: Maas Schiffbarkeit, 
Kanäle, wirtschaftliche Bedeutung. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
 30 Minuten Pause in Berg (NL)  
 Rüstzeit und Fahrt 30 

14.45 bis 16.15 Isenbruch Vortrag und Gespräch: Der Westzipfel 
Deutschlands.  
Überfall auf die Nachbarstaaten 1940. Der 
deutsche Rückzug durch die neutralen 
Niederlande 1945. Selfkant 1963. Eigene 
Erkundung.  

90 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
16.45 bis 
17.30 

Maaseik,  
Markt 

Erarbeitung: Wozu Grenzen? Gedicht. 45 

 Rüstzeit und Fahrt 45 
18.15 Ankunft Hotel La Ville Blanche, Hoogstraat 2, Thorn 

20.00 bis 
21.30 

Thorn,  Rundgang durch die Weiße Stadt Thorn. 
Frauenregierter Mikrostaat des Mittelalters.  
Diskussion. Organisatorisches für morgen. 

90 

Unterrichtsstunden gesamt 9 

 
 

Donnerstag 
Strecke: Thorn - Kerkrade (57km) 

Uhrzeit Ort Inhalt Dauer 
(min.) 

9.00 bis 9.15 Thorn Fragen vom Vortag. Anregungen zum Ablauf.  
Vorstellung des Tagesverlaufs. 

15 

 Rüstzeit und Fahrt 15 
9.30 bis 10.15 Thorn,  

Kapelle 
Vortrag und Gespräch: Die Kapelle unter den 
Linden, Aspekte der Geschichte, Bauform. 
Stellung beziehen.  

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
10.45 bis 11.30 Maasbracht, 

Schleuse 
Vortrag und Gespräch: Bedeutung und Ausbau 
der Schleuse. Das RWE-Kraftwerk Maasbracht. 
Die Maasplassen, Maßnahmen wegen des 
Klimawandels. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
12.00 bis 12.45 Echt,  

Kirche 
Vortrag und Gespräch: Edith Stein, Köln - Echt - 
Auschwitz. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 45 
 30 Minuten Pause in Gangelt  
 Rüstzeit und Fahrt 30 
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14.30 bis 15.15 Nähe 
Airbase 

Vortrag und Gespräch: NATO-Airbase 
Geilenkirchen. AWACS Luftüberwachung. KC 
Stratotanker Crash 1999. Lesung Text. 

45 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
15.45 bis 17.15  Teverener 

Heide 
Exkursion: Anpassungsformen der Pflanzen und 
Tiere der Heide.  

90 

 Rüstzeit und Fahrt 30 
18.30 Nähe 

Airbase 
Vortrag und Gespräch: NATO-Airbase 
Geilenkirchen. AWACS Luftüberwachung. KC 
Stratotanker Crash 1999. Lesung Text. 

45 

18.30 Ankunft Hotel Abtei Rolduc, Kerkrade 
20.00 bis 
20.45 

Abtei 
Rolduc 

Der Maastrichter Vertrag und das Abkommen 
von Schengen. Eurode als Praxisexperiment.  

45 

Unterrichtsstunden gesamt 8 

 

 

Freitag 
Strecke: Kerkrade - Aachen (30km) 

Uhrzeit Ort Inhalt Dauer 
(min.) 

9.00 bis 9.15 Hotel Fragen vom Vortag. Anregungen zum Ablauf.  
Vorstellung des Tagesverlaufs. 

15 

   
9.30 bis 11.45 Kerkrade, 

Nieuwe Straat 
Fahrrad-Führung über die Neustraße/Nieuwe 
Straat in Eurode. Grenzgeschichte.  

135  

 Rüstzeit und Fahrt 15 
12.00 bis 
12.45  

Herzogenrath, 
Höckerlinie 

Vortrag und Gespräch: Der Westwall 1938/39 
und 1944/45. Die Panzersperren heute.  

45 

12.45 bis 14.15 Herzogenrath, 
Wurmtalradweg 

Exkursion: Das Naturschutzgebiet Wurmtal. 
Besonderheiten des Aachener Reviers.  

90 

14.15 bis 15.00 Aachen, 
Europaplatz 

Vortrag und Gespräch: Der Deutsch-
französische Vertrag (Aachener Vertrag) 
2019.  

45  

 15 Minuten Pause in Aachen  
15.15 bis 16.00  Aachen Abschlussgespräch und Feedback  45  

Seminarende und Fahrt zum Hauptbahnhof  
Unterrichtsstunden gesamt 8 

 
 


